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« Poupée russe » - Lujipeka 
 

Activité 1 : mise en route.  

Activité 2 - partie 1 : regardez le clip et répondez aux questions. Développez vos réponses.  

1) Qui sont les protagonistes ?  ______________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

2) Que font-ils et où sont-ils ?  _______________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

3) Quelle est l’atmosphère du clip ?  ___________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

Activité 3 : découverte. 

Activité 4 :  

Partie 1 : écoutez la chanson et complétez les paroles qui montrent le côté sombre de la situation. 

A. Quand c’est la merde, je _ _ _ _  _’_ _ _ _ _ _ _ _   

B. Elle a du _ _ _ _ _ sur les dents, mais pas de _ _ _ _ sur les mains  

C. Elle dit que les médecins sont des _ _ _ _ _ _ _ _, qu’on le devine à la façon dont ils dessinent les cœurs  

D. Je n’ai plus peur du _ _ _ _ _ _ _ caché dans son corps  

E. Dans le _ _ _ _ _  _ _  _ _  _ _ _ _ _, on chante encore  

 

Partie 2 : comment comprenez-vous le message de l’auteur ? Avec vos propres mots, expliquez 

les expressions de la chanson retrouvées dans la partie 1.   

A. : ____________________________________________________________________________________ 

B. : ____________________________________________________________________________________ 

C. : ____________________________________________________________________________________ 

D. : ____________________________________________________________________________________ 

E. : ____________________________________________________________________________________ 

 

Activité 5 : le chanteur a choisi un ton musical léger pour sensibiliser un maximum de personnes 

aux problèmes des troubles mentaux. Réfléchissez à une campagne de sensibilisation. Listez 

d’abord les différents modes de transmissions d’une campagne de sensibilisation, puis expliquez 

par quel biais vous pourriez lancer votre message.  

 ________________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________  


